
サポートセンター  かがやき では国が定める５つの領域「運動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニ

ケーション」「人間関係・社会性」「健康・生活」に関連した支援プログラムを実施しております。 

 

〇健康・生活 

常に利用児童の健康状況に注意し、来所時の検温や保護者との談話から児童の状態を把握します。また、

療育中の着脱・清潔に関する日常生活動作の習得に向けて、将来を見据えながら支援します。 

 

〇運動・感覚 

サーキット活動から児童の苦手な部分や年齢などの段階に応じて、身体を動かす意欲を引き出し、経験を

積めるようにします。また集中できる環境の中で微細課題や感触遊び等を取り入れ、五感に働きかけてい

きます。 

 

〇認知・行動 

個室の空間を提供し児童一人一人と向き合う時間を設け、得意な課題を伸ばし苦手な課題も一緒に取り組

み、できる達成感を築いていきます。集団活動では、指示を理解して行動に移し経験を積むことができる

ようにします。 

 

〇言語・コミュニケーション 

遊びの中で様々な経験と言葉を合わせて知らせていきます。児童の自発的な要求や伝えたいと言う気持ち

を育みながら、自分の気持ちを表現する楽しさや他児と共感することができるように支援します。 

 

〇人間関係・社会性 

少人数の中で大人を介しながら他児との関わりを楽しみ、活動のルールを知らせ経験を積みます。自分以

外の人の気持ちを知り、認め合い協力できる力を身につけることができるよう支援します。 

期休みを利用して、公共施設へ外出します。様々なマナーやルールを守る良い機会にしています 


